PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
PRZEDSZKOLA KROL MACIUS |

W LUBLINIE

...Nie zmuszajmy dzieci do aktywnosci,
Lecz wyzwalajmy aktywnosc.

Nie kazmy myslec,

Lecz tworzmy warunki do myslenia.

Nie zqdajmy, lecz przekonujmy.
Pozwdlmy dziecku pytac i powoli
Rozwijajmy jego umyst tak,

”

Aby samo wiedzie¢ chciafto...

(J. Korczak)

Podstawa prawna:
e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Przepisy wprowadzajgce ustawe — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017r., poz. 60 z pézn. zm)

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2018 r., poz 996 z pozn. zm)

e Rozporzqgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty
I stopnia ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz. U. 2017r., poz. 356)

e Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 z pézn. zm).



Kazdy cztowiek rodzi sie z duzymi mozliwosciami rozwoju. To, czy dziecko osiggnie wysoki poziom rozwoju
psychicznego, duchowego czy intelektualnego zalezy w duzej mierze od ludzi, ktérych spotyka na swojej drodze.
Wspotczesne wychowanie zmierza do wszechstronnego rozwoju dziecka. Wszystkie elementy osobowosci cztowieka sg
wynikiem nie tylko procesu ksztatcenia ale i wychowania, stanowig integralng catosc.

Edukacja przedszkolna to bardzo wazny krok na drodze edukacji dziecka. Dzi$ juz wiemy na pewno, ze doswiadczenia
edukacyjne zdobywane w wieku przedszkolnym majg bardzo duzy wptyw na przebieg edukacji szkolnej i pdzniejsze losy
cztowieka. Wynika to miedzy innymi z faktu, ze jest on okresem najintensywniejszych przemian rozwojowych,
dotyczacych proceséw poznawczych, osiggania kolejnego stadium dojrzatosci fizjologicznej i budowania podstawowych
struktur osobowosci. Dziecko, niczym ggbka, chtonie informacje ze Swiata zewnetrznego i prébuje posktadaé je w catosc
obrazujacga rzeczywistosé¢, budujgc fundamenty dalszego wtasnego rozwoju.

Przedszkole jest niezwykle istotnym instrumentem wychowania i edukacji. Zajecia przedszkolne wptywaja
pozytywnie na rozwdj, poszerzajg i wzbogacaja zakres oddziatywan na dziecko.

Uczeszczanie do przedszkola stwarza mozliwosci lepszego zaspokajania szybko rosngcych potrzeb spotecznych,

poznawczych i emocjonalnych dziecka. Daje okazje do ujednolicenia i wzbogacenia oddziatywan wychowawczych i
edukacyjnych oraz do profesjonalnego zdiagnozowania przez pedagogdéw (czasem takze psychologéw) poziomu rozwoju
dziecka, profilaktyki zaburzen, a w przypadku zauwazenia nieprawidtowosci -do szybkiego udzielenia mu pomocy.
Nalezy zwrdci¢ uwage na znaczenie dobrze zaplanowanej i realizowanej pracy z dzie¢mi w wieku 3-4 lat, gdyz w tym okresie
istotnym przemianom podlega relacja dziecka z otoczeniem w zakresie uczenia sie, rozumienia, nabywania doswiadczen,
eksperymentowania. Powtarzajgc za L. S. Wygotskim, dziecko w wieku przedszkolnym uczy sie wedtug wtasnego programu czyli
spontanicznie, w kazdych okolicznosciach, przypadkowo, mimowolnie.

Ten program jest programem oddziatywan wychowawczo-edukacyjnych, promujgcych okreslone, pozadane i
cenione spotecznie wartosci, respektujgcych prawidtowosci rozwojowe dziecka w wieku przedszkolnym, w odniesieniu do jego
grupy réwiesniczej i spoteczenstwa, w ktérym wzrasta. Ten program ma stuzy¢ ukierunkowanemu wspomaganiu rozwoju
dzieci. Zaktada on, ze rozwdj dziecka jest wspolnym przedsiewzieciem dziecka i nauczyciela. Codzienne kontakty obu stron
to wspodtpraca i dialog, wymiana wiedzy i doswiadczen, wzajemne korzystanie ze swych kompetencji i uczenie sie od
siebie.

Program wychowawczy ma na celu poprawe jakosci pracy edukacyjnej, uwzglednia potrzeby catej spotecznosci
przedszkolnej: dzieci, pracownikéw, rodzicéw oraz srodowiska. Integruje nauczycieli i rodzicow w realizacji celow
wychowawczych, ujednolica oddziatywania wychowawcze, kieruje procesy wychowawcze na wtasciwe tory.

CELE PROGRAMU

Gtéwne cele programu to:

e Wspomaganie rozwoju dziecka poprzez $wiadome podejmowanie zorganizowanych dziatan edukacyjnych,
przyczyniajgcych sie do aktywnego nabywania doswiadczen;

e Pozwalanie dziecku na rozwdj, zgodnie z jego indywidualnym tempem rozwoju, upodobaniami, zakresem potrzeb;

e Wyzwalanie w dziecku postawy twodrczej, zdolnej do postrzegania, interpretowania i przeksztatcania otaczajgcej
rzeczywistosci;

e Zapoznanie dzieci z regutami zycia w grupie, wdrazanie do samodzielnosci i umiejetnosci wspotzycia i wspotdziatania
z innymi;

e Zapoznanie dzieci z prawami i obowigzkami, Swiatem wartosci moralnych oraz koniecznoscig ponoszenia
konsekwencji swoich czynéw.



ol A

ZADANIA GtOWNE PROGRAMU

BADZ KULTURALNY | KOLEZENSKI

KONTROLUJ SWOJE ZACHOWANIE

DBAJ O SWOJE BEZPIECZENSTWO | ZDROWIE

POZNAJ SWOJE TRADYCJE RODZINNE, REGIONALNE | NARODOWE

BADZ KULTURALNY | KOLEZENSKI

Uzywanie form grzecznosciowych "prosze", "przepraszam", "dziekuje",

Ksztattowanie podstawowych powinnosci moralnych np. zyczliwosci, tolerancji, uczciwosci,
sprawiedliwosci, odpowiedzialnosci,

Rozwijanie umiejetnosci rozrdzniania dobra od zta,

Okazywanie szacunku dorostym i rowiesnikom,

Kulturalne zachowanie sie w trakcie powitan i pozegnan,

Stuchanie innych gdy méwia- dzielenie sie wrazeniami kiedy inni stuchaja,

Utrwalenie nawykdw kulturalnego zachowania sie w miejscach publicznych,
Przyzwyczajanie do przestrzegania zasad dotyczacych utrzymania porzadku w przedszkolu i jego najblizszym
otoczeniu,

Wdrazanie do zgodnej zabawy z kolegami- nie wyrzadzanie nikomu krzywdy,

Umiejetnosc¢ dzielenia sie z innymi,

Okazywanie pomocy dzieciom stabszym, mtodszym i mniej sprawnym ,

Ksztattowanie zyczliwego i otwartego stosunku do przyrody.

KONTROLUJ SWOJE ZACHOWANIE

Pomoc dziecku w budowaniu pozytywnego obrazu wtfasnego ,JA”,

Uczenie dzieci rozwigzywania sytuacji trudnych na zasadzie kompromisu i uwzgledniania potrzeb
innych,

Umiejetnos¢ porozumiewania sie umiarkowanym gtosem,

Przestrzeganie okreslonych norm i regut zycia w grupie,

Wtasciwe zachowania sie dzieci w stosunku do innych ( nie stosuj obrazliwych stow),

Rozumienie konsekwencji ktamstwa dla siebie i innych,

Umiejetnos¢ wtasciwego przyjmowania pochwat i krytyki,

Umiejetnos¢ wyrazania swoich uczu¢ w sposéb zrozumiaty dla innych,

Poznawanie wzorcow wiasciwego zachowania ( postawa nauczyciela, postacie z literatury).

DBAJ O SWOJE BEZPIECZENSTWO | ZDROWIE

Zaznajomienie dzieci z zasadami warunkujacymi bezpieczeristwo podczas pobytu w przedszkolu, na
spacerach i wycieczkach ( np. zasady ruchu drogowego),

Umiejetnosc¢ unikania zagrozen i radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

Znajomos¢ profilaktyki prozdrowotne;j,

Systematyczne mobilizowanie dzieci do stosowania zabiegéw higienicznych,

Rozumienie potrzeby wizyt kontrolnych u lekarza: pediatry, stomatologa,

Uswiadomienie ztozonosci otaczajgcego swiata i czyhajacych zagrozen.

POZNAJ SWOJE TRADYCJE RODZINNE, REGIONALNE | NARODOWE

Wzbogacanie wiedzy poprzez przekazywanie ciekawostek i interesujacych historii, legend zwigzanych z
tradycjami rodzinnymi i regionalnymi,

Wzmacnianie wiezi rodzinnych poprzez udziat rodzicdw i dziadkéw w uroczystosciach przedszkolnych i
srodowiskowych,



Poznawanie pracy zawodowej rodzicéw i dziadkdow, oraz zawoddw waznych dla srodowiska: strazak,
policjant, lekarz, nauczyciel,

Poznanie tradycji i zwyczajow zwigzanych z obchodami $wigt narodowych i uroczystosci rodzinnych,
Uswiadamianie dzieciom ich przynaleznosci narodowej- jesteSmy Polakami, méwimy po polsku, rozumiemy
znaczenie stowa ojczyzna,

Zapoznanie dzieci z barwami narodowymi, godtem, hymnem i mapg Polski.



Nizej podano cele wychowawcze zamieszczone w programie (podzielone na bloki tematyczne), procedure osiggania

sukcesu oraz sposoby realizacji zamierze wychowawczych:

BLOK TEMATYCZNY CELE WYCHOWAWCZE CEL SZCZEGOLOWY SPOSOB REALIZACJI
BADi KULTURALNY | Wspéttworzenie Wyrabianie nawyku Utworzenie ,Kodeksu
KOLEZENSKI przyjaznej atmosfery w méwienia ,,dziert dobry”, Przedszkolaka” i

grupie,

Rozwijanie wzajemnych
relacji opartych na
szacunku i akceptacji,

Wspotdziatanie w
grupie

Komunikowanie sie w
grupie

»dziekuje”, ,przepraszam”,
,prosze”, ,do widzenia”;
Zna i przestrzega normy
zgodnego wspotzycia,
rozwigzywanie konfliktow i
dochodzenie do
kompromiséw;

Potrafi dostrzec negatywne
zachowania;

Szanuje wytwory kolegow i
cudzg wtasnos¢;

Potrafi przeprosic za
popetniong krzywde;

Potrafi hamowac¢ odruchy
agresji;

Obdarza uwaga dzieci i
dorostych, aby zrozumiec to,
co mdwig i czego oczekujg;
Potrafi zgodnie funkcjonowacd
w grupie i zgodnie sie bawi¢;
Posiada nawyk witania sie z
kolegami i innymi osobami;
Umie podzieli¢ sie z kolegami
zabawka, stodyczami, itp.

przestrzeganie go;
Ustalenie norm i regut
Zycia w grupie, uczenie ich
przestrzegania, jasno
okreslajgc konsekwencje;
Stosowanie systemu
nagréd (naklejki,
usmiechy);

Zabawy dydaktyczne;
Zajecia i sytuacje
edukacyjne;

Rozmowy, pogadanki;
Wykorzystanie literatury
dzieciecej;

Codzienne sytuacje z zycia
przedszkolnego.

Ksztattowanie poczucia
estetyki

Dba o wyglad sali, dba o
zabawki, odktada je na
miejsce;

Dba o swoj wyglad i
wizerunek;

Bierze udziat w czynnosciach
porzadkowych;

Podejmuje sie dyzuréw;
Utrzymuje porzadek w swoim
otoczeniu (na potce wsaliiw
szatni) .

Zachecanie do
dyzurowania;

Prace porzadkowe w sali:
uktadanie zabawek,
porzadek na swojej
poteczce;

Zajecia i sytuacje
edukacyjne,
wykorzystanie przyktadu z
literatury, piosenek,
opowiadan;

Sprzatanie po zajeciach;
Codzienne sytuacje z zycia
przedszkolnego.

Zyj zgodnie z natura

Wie, jak wazna jest troska o
Srodowisko naturalne i zna
skutki niewtasciwej
gospodarki cztowieka;

Wie, ze nie wolno zabijaé
zwierzat, niszczyc roslin,
zasmiecac srodowiska;

Wie, jak wazna i potrzeba jest

Woycieczki do lasu, parku,
ogrodu botanicznego;
Dokarmianie ptakow
zimg, umieszczenie
karmnika za oknem;
Zajecia i sytuacje
edukacyjne;
Oszczedzanie wody;




woda i wie jak o nig dbag¢;
Wie, ze nalezy segregowac
Smieci;

Potrafi dostrzec negatywne
zachowania w stosunku do
przyrody.

Opowiadania, teatrzyki,
wiersze, piosenki o
tematyce ekologicznej;
Hodowla roslin w salach.

KONTROLUJ SWOIJE
ZACHOWANIE

Rozpoznawanieii
nazywanie stanow
emocjonalnych

Rozpoznaje i nazywa swoje
emocje;

Potrafi wtasciwie przyjmowacd
pochwaty i krytyke;

Potrafi méwic o rzeczach
mitych, wyraza krytyke dla
zachowan negatywnych;
Umie we wtasciwy sposob
przekazad swoje zdanie,
wyrazic opinie;

Potrafi w czytelny sposdb
okresli¢ swoje uczucia;
Rozumie, ze werbalne
wyrazanie uczud jest
potrzebne w celu
roztadowania napie¢ miedzy
ludzmi;

Rozumie, ze inni majg prawo
wyrazac swoje uczucia
Potrafi wiasciwie przezywac
sukces i porazke.

Systematyczne rozmowy,
wyjasnienia, wymiana
zdan dotyczgce wtasnych
ocen i odczué, uczenie
liczenia sie z odczuciami
drugiej osoby — zabawy
dramowe;
Prezentowanie wtasnych
umiejetnosci na forum
publicznym — uroczystosci
dla bliskich;
Uczestniczenie w
zabawach pozwalajgcych
na roztadowanie napieé
emocjonalnych;
Eliminowanie przejawow
ztosliwosci, drwin, agresji
poprzez rozmowy,
stuchanie utworéw
literackich, teatrzyki,
ocenianie postaw
bohateréw, uzasadnianie
swoich ocen;

Bajki terapeutyczne

Gry dydaktyczne z
elementami rywalizacji.

Poznanie wartosci
moralnych

Rozréznia prawde, fatsz,
fantazje, ktamstwa w
utworach literackich i w
sytuacjach codziennych,
przewiduje skutki ztego
postepowania, wycigga
whnioski;

Nazywa pozytywne cechy
charakteru, kolezeriskos¢,
zyczliwos$é, uprzejmosc,
tolerancja;

Wie, co to znaczy by¢
kolezenskim, zyczliwym,
uprzejmym, tolerancyjnym;
Potrafi by¢ odpowiedzialne za
swoje zachowanie;

Potrafi przyznac sie do btedu.

Stwarzanie réznych
rodzajéw aktywnosci,
podczas ktérych
omawiamy zachowania
bohaterdéw literackich;
Burza mézgow;

Uczestniczenie w
dziataniach
pozwalajacych na
poznanie swoich

Bierze udziat w
uroczystosciach
przedszkolnych;
Potrafi pokonac treme;

Zabawy, ¢wiczenia i tanfce
integracyjne, dajace
poczucie przynaleznosci
do grupy;




mozliwosci

Rozumie konsekwencje
tamania przyjetych umow;
Jest odpowiedzialny z swoje
zachowanie;

Podejmuje dziatania na rzecz
grupy;

Wykazuje sie inicjatywa w
sytuacjach nowych.

e Prowadzenie zabaw
metodg W. Sherborne;

e Zabawy z rodzicami w
przedszkolu;

e Pokazywanie radosci i
przezy¢ w sytuacjach
zaciesniajacych wiezi
emocjonalne,
wzmacniajace pozycje
dziecka w grupie —
uroczyste obchodzenie
urodzin, wykonywanie
drobnych upominkdw.

DBAJ O SWOIE
BEZPIECZENSTWO |
ZDROWIE

Samodzielne
wykonywanie czynnosci
samoobstugowych

Przejawia samodzielnos¢ w
czynnosciach
samoobstugowych;

Potrafi poradzi¢ sobie
samodzielnie w sytuacjach
zyciowych i probuje
przewidzie¢ skutki swojej
dziatalnosci;

Umie poprawnie umyc sie i
wytrzeé oraz umy¢ zeby;
Wiasciwie zachowuje sie przy
stole podczas positkow,
nakrywa do stotu, sprzata po
sobie;

Samodzielnie korzysta z
toalety;

Samodezielnie ubiera sie i
rozbiera, dba o swoje rzeczy i
nie naraza ich na zgubienie;
Utrzymuje porzadek w swoim
otoczeniu.

o Stwarzanie sytuacji
zabawowych
odzwierciedlajgcych
rzeczywistos¢;

o Sytuacje dnia
codziennego;

e Zajecia na temat savoir -
vivre;

e Umieszczenie w sali
informacji w formie
uproszczonych rysunkow
»,Dbamy o Czystos¢”

¢ Udziat w akcjach,
kampaniach spotecznych
oraz spotkaniach.

Poznanie zasad
bezpieczeristwa,
przestrzeganie ich

Wie, jak trzeba zachowac sie
w sytuacji zagrozenia;

Wie, gdzie otrzymaé pomoc i
umie o nig poprosi¢;

Zna podstawowe zasady
ruchu drogowego;

Uwaznie porusza sie po
budynku przedszkolnym;
Przestrzega zasad
bezpieczenstwa w czasie
zabaw w przedszkolu i
podczas pobytu w
przedszkolnym ogrédku, na
spacerze, wycieczce;

Wie, ze nie wolno oddala¢ sie
z okreslonego miejsca;
Przestrzega zakazu zabawy
urzgdzeniami elektrycznymi;
Unika zabawy z ogniem;
Rozumie zakaz brania do rak

e Wycieczki do strazy
pozarnej, policji, lekarza,
weterynarza oraz
spotkania prewencyjne z
przedstawicielami tych
zawodow;

e Dziatanie przyktadem z
literatury dzieciecej;

e Dostarczanie dzieciom
wzorcow zachowania —
filmy edukacyjne,
teatrzyki, scenki
dramowe;

o Historyjki obrazkowe;

¢ Plansze z ilustracjami;

e Zabawy tematyczne —
przyjmowanie w
zabawach pozytywnych
postaw obserwowanych w
otoczeniu lub




nieznanych przedmiotow,
roslin;
Nie przyjmuje zadnych

prezentéw od nieznajomych;
Rozumie i przestrzega zakazu

rozmowy i wszelkich

kontaktéw z nieznajomymi i
wie, jak zachowac sie w takiej

sytuacji;

Nie zbliza sie do nieznanych

zwierzat;
Wie, ze nie mozna
samodzielnie zazywac

lekarstw i stosowac Srodkéw

chemicznych.

zaczerpnietych z
literatury;

Zabawy przeciwko agres;ji;
Pogadanki i rozmowy,
dziatanie wtasnym
przyktadem;

Zajecia dydaktyczne

Dbatos¢ o higiene i
zdrowe odzywianie

Rozumie koniecznosé
czestego przebywania na
Swiezym powietrzu;

Potrafi dbac o swoje narzady
zmystéw — unika hatasu i nie

jest jego zrédtem;

Dba o swojg czystos¢ i zna
konsekwencje jej braku;
Wie, jak nalezy ubierac sie
odpowiednio do pory roku;

Dba o zdrowie i orientuje sie

w zasadach zdrowego
zywienia;

Wie, jak dbac o zeby i zna
skutki niewtasciwej higieny
jamy ustnej;

Uczestniczy w zabawach
ruchowych.

Organizowanie zabaw i
zajec¢ na Swiezym
powietrzu oraz w sali
gimnastycznej
promujacych ruch;
Sytuacje zycia
codziennego;

Rozmowy i pogadanki o
zdrowiu;

Historyjki tematyczne;
Zajecia i sytuacje
dydaktyczne;

Zabawy tematyczne;
Spotkania z lekarzem,
sportowcem,
stomatologiem;
Piosenki, wiersze,
opowiadania promujgce
zdrowy styl zycia
Wspdlne wykonywanie
satatek, suréwek, koktajli
mlecznych itp.-oraz ich
degustacja.

POZNAJ SWOIJE
TRADYCJE RODZINNE,
REGIONALNE I
NARODOWE

Tworzenie wiezi
uczuciowej z rodzing

Podaje swoje dane osobowe,

zna adres;
Wie komu mozna podawacd
informacje o sobie;

Swobodnie wypowiada sie o

swojej rodzinie, wie gdzie
pracuja bliscy i czym sie
zajmujg;

Zna zakres swoich
obowigzkéw w domu
rodzinnym;

Umie okazywac uczucia

mitosci i szacunku w stosunku

do cztonkdéw rodziny.

Zabawy dydaktyczne;
Stuchanie réznych
opowiadan, omawianie
ich;

Rozmowy przy
ilustracjach;
Stwarzanie sytuacji
zabawowych ,,Méj dom”,
,Moja rodzina” itp.;
wykonywanie prac
plastycznych
przeznaczonych na
prezent;
Organizowanie
uroczystosci
przedszkolnych




Spotkanie rodzinne w
przedszkolu oparte na
wspolnej zabawie;
Czytanie dzieciom bajek w
ramach akcji ,Cata Polska
czyta dzieciom” —
(wtaczenie rodzicéw i
innych zaproszonych
gosci).

Poznawanie swojej
miejscowosci;

Zna nazwe swojej
miejscowosci;

Zna wazniejsze miejsca i
zabytki w swoim miescie;
Zna folklor lubelski: strdj
ludowy, rzemiosto

artystyczne, tarice regionalne.

Rozmowy, samodzielne
doswiadczenia i przezycia
dzieci, opowiadanie o
nich;

Woycieczki, spotkania,
koncerty;

Legendy lubelskie,
historyjki obrazkowe;
Prace plastyczne;

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci
narodowej,
zainteresowanie Unig
Europejska.

Potrafi okresli¢ swoje miejsce
w Swiecie: jestem Polakiem,
mieszkam w Polsce, méwie
po polsku;

Zna hymn, godto i flage
panstwowsa;

Wie, ze Polska nalezy do Unii
Europejskiej;

Wie, ze wszyscy ludzie maja
rowne prawa.

Ogladanie albumoéw,
encyklopedii;

Literatura piekna i
opowiadania;

Historyjki obrazkowe;
Plansze demonstracyjne;
Zajecia dydaktyczne;
Piosenki i tarice
regionalne.




PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

. METODY PRACY :

Propozycje wykorzystania przez nauczycieli w pracy wychowawczej metod, form i innych rozwigzan metodycznych z
dostosowaniem do etapu rozwojowego swoich wychowankoéw:

e zabawy i gry dydaktyczne i integracyjne,

e gryizabawy tematyczne i dowolne,

¢ historyjki obrazkowe, puzzle tematyczne,

e rozmowy z grupg przy ilustracjach,

e pogadanki,

e opowiadania, legendy, basnie, wiersze,

o teatrzyki, scenki dramowe,

e twodrczosc¢ dziecieca- muzyczna, plastyczna ,stowna,
e spotkania poznawcze, wycieczki,

e uroczystosci grupowe i przedszkolne,

e wspolne spotykanie sie grup,

o relaksacje przy muzyce, muzykoterapia,

e bajkoterapia, terapia basnia,

e ¢wiczenia metodg gimnastyki mézgu Denisona,

e pedagogika zabawy,

e metoda ruchu rozwijajgcego Weroniki Sherborne,

e zabawy i gry ruchowe,

e tworzenie aloumow grupy i rodziny,

e pomoc zwierzetom,

e pomoc mtodszym,

e prace grupowe,

e dyzury, prace gospodarcze,

e zaangazowanie wszystkich pracownikow przedszkola,
e wspotpraca wychowawcza ze wszystkimi rodzicami
e pedagogizacja rodzicow,

e gazetka przedszkolna, kacik informacyjny, zebrania, korespondencje.

. FORMY PRACY :

e praca indywidualna, zbiorowa, zespotowa;

e zabawa orazinne rodzaje dziatalnosci dzieci pozwalajgce na rozwijanie witasnej inicjatywy,

e czynnosci samoobstugowe dzieci (np. zwigzane z utrzymaniem higieny osobistej ) oraz praca uzyteczna,
e spacery i wycieczki,

e udziat w imprezach iuroczystosciach organizowanych w przedszkolu i poza nim,

e udziat w konkursach, quizach, turniejach.

. WARUNKI BAZOWE NIEZBEDNE DO REALIZACJI PROGRAMU:

. sale dydaktyczne dla kazdej grupy,

. program wychowawczy dla kazdej nauczycielki,
. pomoce dydaktyczne do zajec,

. wyposazone kaciki zabaw i sale do zajec,

. tablice korkowe w kazdej grupie,

. karty pracy dla dzieci,

. przedszkolny plac zabaw,

. sala gimnastyczna,

. pokdj zaje¢ psychologiczno-logopedycznych.



4. PROPONOWANE SPOSOBY WSPOtPRACY Z RODZICAMI

WO Nk wWwNR

Niezbednym warunkiem skutecznosci naszych oddziatywan wychowawczych jest uwzglednienie sytuacji
dziecka w rodzinie oraz poziomu kultury pedagogiczno- wychowawczej jego rodzicdw. Nie rozpoczynamy kontaktow
od wytykania btedéw wychowawczych. Jednym z najlepszych sposobdw osiggniecia porozumienia jest partnerstwo
w komunikacji. Polega ono na takim prowadzeniu rozmowy, w ktérej sg brane pod uwage potrzeby rodzicéw i
nauczycieli. Kontakty z rodzicami przynoszg efekty, jesli oparte sg na zaufaniu, szczerosci, otwartosci, podmiotowym
traktowaniu i gotowosci do zmian. Oprécz do tej pory stosowanych metod wspétpracy z rodzicami takimi jak:
zebrania, kontakty indywidualne, zajecia otwarte, uroczystosci, pedagogizacje. Program ten proponuje szersze
wykorzystanie wspdlnego swietowania, zajecia integrujgce. Tego typu spotkania powinny by¢ dla wszystkich
uczestnikdw przyjemnoscia, by¢ czasem dobrej, kulturalnej zabawy. Jest to wiec mocny element wychowawczy dla
wszystkich uczestnikow. Wymaga to jednak dobrego zaplanowania, przygotowania i prowadzenia. Szerzej nalezy tez
wykorzystac kaciki dla rodzicodw i gazetki przedszkolne i umieszczaé w nich artykuty pedagogiczne i psychologiczne,
adresy, telefony poradni specjalistycznych, wybrane elementy z zycia przedszkola i grupy, rady i wskazowki
psychologiczne, pedagogiczne i konkretnego postepowania, literature, ciekawostki wydawnicze.

DZIECIECY KODEKS ZACHOWAN

Kulturalnie zwracamy sie do innych i uzywamy form grzecznosciowych.
Przestrzegamy ustalonych zasad w grupie, stuchamy cioci.

Gdy postgpimy niewtasciwie, przyznajemy sie do btedu i przepraszamy.
Na zajeciach zachowujemy sie cicho i grzecznie.

Kiedy chcemy cos$ powiedzie¢, podnosimy rgczke do gory.

Kiedy chcemy sie pobawi¢, prosimy o zabawki.

Bawimy sie w zgodzie, dzielac sie zabawkami.

Pilnujemy porzadku, dbamy o zabawki i odktadamy je na swoje miejsca.
Szanujemy swoich kolegéw oraz wytwory ich pracy.

10. Dbamy o higiene.
11. Podczas positku zachowujemy sie kulturalnie.

PRAWA | OBOWIAZKI PRZEDSZKOLAKA

DZIECKO MA PRAWO: DZIECKO MA OBOWIAZEK:

e Prosic¢ o to, czego chce — ale nie wymagac tego

Postepowac z ogdlnie przyjetymi normami spotecznymi,

e Mieciwyrazaé swoje zdanie uzywac form grzecznosciowych wobec oséb dorostych i

e Postepowaé nielogicznie i nie uzasadniaé tego kolegéw

e Podejmowac decyzje i ponosic ich e Dbac o bezpieczenstwo i zdrowie wtasne i swoich
konsekwencje kolegéw

e Decydowa, czy chce angazowac sie w e Starac sie utrzymacd porzgdek wokét siebie(sprzata
problemy innych ludzi zabawki itp.)

¢ Nie wiedzie¢, nie znaé, nie rozumieé e Dbac oswdj wyglad i estetyke ubrania

e Popetniaé btedy e Przestrzegac zasad wspdtzycia spotecznego, a

e Odnosic¢ sukcesy szczegolnie:

e Zmieniac zdanie okazywac szacunek dorostym i kolegom,

e Do swojej prywatnosci szanowac wolnosé i godnos¢ osobistg drugiego

e Do samotnosci i niezaleznosci cztowieka

e Zmieniac sie i korzystac ze swoich praw



NAUCZYCIELU:

Oceniaj zachowanie, nie dziecko.

Pokaz dziecku, jak moze naprawic zto.
Zaproponuj wybor.
Przejmij inicjatywe.

NV AR WNR

Wskaz, w czym dziecko mogtoby Ci poméc.
Wyraz ostry sprzeciw( nie atakujagc charakteru).
Wyraz swoje uczucia i oczekiwania oraz zrozumienie dla dziecka.

Daj dziecku odczu¢ konsekwencje ztego zachowania.

FORMY NAGRADZANIA | KARANIA

NAGRADZANIE:

Dzieci mfodsze (2-3-latki):

nagradzanie pochwatg;

nagradzanie naklejka;

darzenie dziecko szczegdlnym zaufaniem, n p.
zwiekszajgc zakres jego samodzielnosci;
przywilej wykonywania prostych czynnosci
wskazanych przez nauczyciela;

atrakcyjne spedzanie czasu, atrakcyjna zabawa
w grupie wg pomystu dzieci;

drobne nagrody rzeczowe np. emblematy
uznania.

Dzieci starsze (4-latki):

nagradzanie pochwatg;

nagradzanie naklejka;

darzenie dziecko szczegdlnym zaufaniem n p.
zwiekszajac zakres jego samodzielnosci;
przywileje petnienia dyzuréw i wykonywania
innych czynnosci wskazanych przez nauczyciela
oraz petnienie obowigzkow wobec grupy
rowiesniczej;

atrakcyjne spedzanie czasu, zabawa w grupie
wg pomystu dzieci;

drobne nagrody rzeczowe.

KARANIE:

Dzieci mfodsze (2-3-latki):

ttumaczenie i wyjasnianie;

ukazywanie nastepstw postepowania, ttumaczenie
dziecku, aby sktoni¢ do autorefleksji;

odsuniecie od grupy — czas na zastanowienie sie nad
swoim zachowaniem (po uptywie czasu rozmowa z
nauczycielem;

wyrazanie przez nauczyciela swojego smutku i zawodu z
powodu zachowania dziecka.

Dzieci starsze (4-latki):

ttumaczenie i wyjasnianie;

ukazywanie nastepstw zachowania, ttumaczenie dziecku
aby sktonié je do autorefleksji;

odsuniecie od grupy — czas na zastanowienie sie nad
swoim zachowaniem (po uptywie czasu rozmowa z
nauczycielem;

wyrazenie przez nauczyciela swojego smutku i zawodu z
powodu zachowania dziecka;

czasowe odebranie przyznanego przywileju.

ZAKtADANE EFEKTY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dziecko:

e rozumie i przestrzega zasady zgodnego wspoétzycia w grupie

e dostrzega i rozumie innych, akceptuje ich odrebnos¢

e potrafi kulturalnie zwracad sie do innych

e uzZywa zwrotdw grzecznosciowych

e potrafi nazywaé, wyrazac i kontrolowac swoje emocje

e ma poczucie wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity

e Wyraza swoje uczucia, potrzeby i oczekiwania a takze dostrzega je u innych
e rozumie potrzebe rozwigzywania sporéow



e rozumie koniecznos¢ przestrzegania zasad zgodnego wspotzycia ze swiatem przyrody, przejawia postawy
proekologiczne

e rozumie potrzebe stosowania profilaktyki prozdrowotnej

e zauwaza sytuacje zagrazajace bezpieczestwu wtasnemu i innych

e zna swoje prawa i obowigzki

e szanuje wartosci: prawde, dobroé, piekno, sprawiedliwosé, uczciwosé, zyczliwosé, wyrozumiatosc i szacunek

e rozumie potrzebe pomocy dorostych w sytuacjach trudnych

e ma poczucie obowigzkowosci, odpowiedzialnosci i wytrwatosci

e potrafi cieszyc sie z wtasnych sukceséw, docenia sukcesy innych

e umie z godnoscig przyjmowac porazki

e interesuje sie otaczajgcym Swiatem

e znaikultywuje tradycje rodzinne, srodowiskowe, regionalne i narodowe

e ma swiadomos¢ przynaleznosci narodowej, rozpoznaje barwy narodowe, godto, rozumie pojecie- ojczyzna

EWALUACIA

1. W catej spotecznosci przedszkolnej ewaluacji programu wychowawczego dokonuje sie co dwa lata, zas w kazdej
grupie ewaluacje przeprowadza sie co roku.
2. W ewaluacji uwzglednia sie opinie wychowankdw, rodzicéw, nauczycieli, pracownikdw przedszkola, przedstawicieli
Organu Prowadzacego, a takze sugestie nadzoru pedagogicznego.
3. Sposoby ewaluacji:
e analiza dokumentow;
e program wychowawczy;
e protokoty Rady Pedagogicznej;
e plany miesieczne poszczegdlnych grup;
e arkusze obserwacji i diagnozy;
e dzienniki.

Program wychowawczy naszego przedszkola ma za zadanie okresla¢, jakimi wartosciami kierujemy sie w stosunku do
naszego wychowanka i jego rodzicdw, jakie normy postepowania, zachowania, sg pozadane, aby umiato funkcjonowac
w $rodowisku zgodnie z przyjetymi normami spotecznymi.

W celu osiggniecia zamierzen staramy sie zapewnia¢ warunki do petnego rozwoju osobowego kazdego wychowanka,
oczekujgc wsparcia naszych dazen przez rodzicow dzieci. Osiggamy zadowalajgce efekty, jezeli spotykamy sie z aprobatg
naszych rodzicéw.

Literatura

Dobson J.S. Dzieci i wychowanie- pytania i odpowiedzi Warszawa 2000

DianeTillman, PilarQueraColomina:,, Wychowanie w duchu wartosci”, Warszawa 2004r.

DianeTillman, Diana Hsu: ,, Wchodzenie w swiat”, Warszawa 2004r.

Faber A.Mazlish E. Jak mowic Zeby dzieci nas stuchaty. Jak stuchac zeby dzieci do nas mdéwity, Poznar 1992

Jadwiga Walczyna: ,,Ksztattowanie postaw spoteczno-moralnych dzieci w wieku przedszkolnym”, Warszawa 1978r.,
WSiP.

Obuchowska I. Kochaé i rozumiec — jak pomdc swojemu dziecku przezyé szczesliwe dzieciristwo Poznarn 2000
Wanda Woronowicz: ,, Problemy edukacji refleksyjnej”, Koszalin 2000r., Wydawnictwo Uczelniane BWSH.
M.Garczak, E.Ztowackaletter, M.Bojarska, M. Paris:,, Jak konstruowac program wychowawczy szkoty ,” Krakéw 2001r,
wyd. Rubikon.

Red. Szablak K. Wychowujgc méwmy jednym gfosem, Poznari 1998



